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AI DOCENTI 
AL DSGA 
ATTI/SITO  

 

Oggetto: Corso di formazione per docenti “Il Viaggio di Ulisse”  

Si comunica la proposta di un corso di formazione rivolto a tutti i docenti dell’Istituto. Il corso, che 

avrà luogo presso questo Liceo, prevede 5 incontri in presenza, di 2 ore ciascuno, uno a settimana, 

durante i quali verranno approfondite e studiate le tecniche di P.N.L. (Programmazione Neuro 

Linguistica). 

In particolare verranno approfondite le seguenti tecniche di PNL 

• Applicazione delle tecniche di ricalco e guida  

• Team building e capacità di leadership  

• Studio dei sistemi rappresentazionali (visivo, auditivo e cinestesico) e del linguaggio carismatico   

• Gestione dei conflitti  

• Studio e applicazione delle soft skills o intelligenza emotiva  

• Tecniche di modellamento  

• Ancoraggio dei pensieri positivi  

• Tecniche di comunicazione verbale, non verbale e paraverbale  

• Body language e lettura dei parametri  

• Presupposizioni, valori e convinzioni  

• Tecniche di modellamento  

• Acquisizione della capacità di ascolto attivo.  

 

Per l’avvio del corso è previsto un minimo di 20 adesioni ed un contributo di € 75, per il 

quale può essere utilizzata la Carta del Docente. 

I docenti interessati a partecipare sono invitati a compilare il seguente MODULO entro le ore 

12.00 di lunedì 17 ottobre 2022 con accesso esclusivo dal proprio account istituzionale. 

 

 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
DOTT.SSA CHIARA DI PRIMA 

FIRMA AUTOGRAFA OMESSA AI SENSI 
DELL’ART.3 DEL D.LGS N.39/1993 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScyMTEu8KXlfrDOtZmbZbLisJZ6vhKB7YQl9agcqsYHv2Pd6g/viewform?usp=sharing

